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Spis zawartości opracowania :

1. - projekt zagospodarowania terenu działki 

2. - projekt architektury

3.    -   projekt konstrukcji

4.    -   projekt instalacji elektrycznych

 

5. - projekt instalacji sanitarnych

       W części architektonicznej zawarto opis techniczny dla całości projektu architektoniczno –
budowlanego,  informację  dotyczącą  bezpieczeństwa  i  ochrony  zdrowia  dla  projektowanego
obiektu,  oświadczenie  projektantów  o  sporządzeniu  projektu  budowlanego  zgodnie  z
obowiązującymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej i dokumenty formalne.

Uwaga: Projekt instalacji branżowych wg własnego spisu treści opracowania.



OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI 

Krynice, gm.Krynice

Działki nr 385 i 384
Zespół projektowy:
ARTUBA
ul.Głuska 86, lok.1
20-380 Lublin

Podstawa opracowania

• Wizja lokalna w terenie.
• Ramowe założenia projektowe przekazane przez Inwestora.
• Ustawa z dnia 24-go kwietnia 2012r. - "O Planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym" (Dz.U. Z

2012 r. poz. 647 z późn. zmianami).
• Ustawa z dnia 7-go lipca 1994r. - "Prawo Budowlane" (tekst jednolity - Dz. U. z 2017r.poz.1332).
• Rozporządzenie  Ministra  Infrastruktury  z  dnia  12  kwietnia  2002  r.  w  spawie  warunków

technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015r. poz.1422) 
• Rozporządzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012

r.  w  sprawie  szczegółowego  zakresu i  formy projektu budowlanego  (Dz.  U.  Poz.  462 z  późn.
zmianami).

• Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych
przepisów bezpieczeństwa i  higieny pracy (tekst  jednolity –  Dz.  U.  Nr 169 poz.  1650 z późn.
Zmianami).

• Ustawa o pomocy społecznej (Dz.U. z dn.15 września 2017r. poz.1769);
• Wypis i wyrys z miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy Krynice.
• Mapa do celów projektowych 1:500;

Przedmiot inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest budowa boiska do piłki nożnej z bieżnią okólną i bieżnią prostą ze skocznią w
dal oraz rzutni do pchnięcia kulą  i budynku szatniowego.

Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia
2012 r.  w sprawie ustalania geotechnicznych warunków posadawiania obiektów budowlanych (  Dz.U. z
2012, poz. 463), występujące warunki gruntowe należy zakwalifikować do prostych warunków gruntowych.
Obiekty  zostają  zakwalifikowany  do  pierwszej  kategorii  geotechnicznej.  Posadowienie   budynków
zaprojektowano poniżej  warstwy nienośnej.  W trakcie  prac należy obserwować  podłoże i  w przypadku
wystąpienia gruntów próchnicznych (grunty o ciemnej barwie) należy je wybrać i zastąpić chudym betonem
lub skonsultować  z projektantem i uprawnionym geologiem. Kwalifikacja gruntu i obiektu na podstawie
opinii geotechnicznej wykonanej przez uprawnionego geologa dołączonej do przedmiotowego opracowania.

Opis stanu istniejącego

Stan  istniejący:  przedmiotowe  działki  zabudowane  są  budynkiem  szkolnym  Szkoły  Podstawowej  w
Krynicach, oraz towarzyszącymi budynkami gospodarczymi. Działka jest zadrzewiona. Na terenie działki
zlokalizowana  jest  przyłącze  energetyczne,  wodociągowe  wraz  z  hydrantem oraz  przyłącze  kanalizacji
sanitarnej.

Projektowane zagospodarowanie działki

Projektowane zagospodarowanie terenu przewiduje lokalizację:
– budynku szatniowego w południowej części działki nr 385 usytuowanego w granicy z działkami nr

386/15 i 386/16 oraz w odległości 50,3m od granicy działki nr 383/4;
– boiska do piłki nożnej wraz z wyposażeniem w miejscu dawnego boiska o nawierzchni trawiastej

naturalnej, 
– bieżni okólnej – wokół projektowanego boiska, w odległości 2,0m od granicy dz.nr 383/4;



– bieżni prostej jako odcinka bieżni okólnej wraz ze skocznia do skoku w dal;
– rzutni do pchnięcia kulą zlokalizowanej w zakolu bieżni okólnej;
– oświetlenie zewnętrzne boiska wg projektu branżowego;

Dojście  do  budynku  szatniowego  zaprojektowano  jako  utwardzone  z  kostki  brukowej.  Obsługa
komunikacyjna kompleksu sportowego na zasadach dotychczasowych.

Istniejące zadrzewienie koliduje z planowana inwestycją,  przewiduje się  częściową  wycinkę  istniejących
drzew.

Spływ wód opadowych z budynku szatniowego będzie odbywał się po działce inwestora.
Odwodnienie bieżni i boiska za pomocą odwodnienia liniowego i drenażu – wg projektu branżowego.

Zestawienie powierzchni:
• powierzchnia zabudowy – 1342,5 m²– 8,55 %,
• powierzchnia chodników i ciągów pieszo-jezdnych – 1184,0 m² – 7,54%,
• powierzchnia utwardzona – kompleks sportowy – 2710,3 m² – 17,26%
• pow. działek 385 i 384 łącznie – 15 700 m² – 100 %
• pow. biologicznie czynna (pow. zieleni) – 10 463,2m² –66,65%.

Sieci uzbrojenia terenu

Projektowane  zewnętrzne  instalacje:  zasilenie  oświetlenia  zewnętrznego oraz  wlz  do  budynku  zaplecza
szatniowego,  zewnętrzna  instalacja  kanalizacji  sanitarnej  ,  zewnętrzna  instalacja  wodociągowa  wraz  z
przyłączem i studzienka wodomierzową oraz 
zbiornik bezodpływowy z przyłączem kanalizacji deszczowej.

Gospodarka odpadami

Wytwarzanie odpadów stałych – nie przewiduje się zwiększenia ilości odpadów.

DANE  TECHNICZNE  OBIEKTU  CHARAKTERYZUJĄCE  JEGO  WPŁYW  NA  ŚRODOWISKO,

ZDROWIE LUDZI I OBIEKTY SĄSIADUJĄCE

Emisja hałasu. Inwestycja oraz jej wyposażenie technologiczne nie wpłynie znacząco na zwiększenie emisji
hałasu. Obiekt zasilany jest z sieci 230/380V, co nie powoduje powstawania promieniowania jonizującego
ani  zakłóceń elektromagnetycznych.  W pobliżu  przedmiotowej  posesji  również  nie  występują podobne
zjawiska.
Charakter, program użytkowy i wielkość budynku oraz sposób jego posadowienia- nie wpływa negatywnie
na powierzchnię ziemi, glebę oraz wody powierzchniowe i podziemne.
OBIEKT NIE MA NEGATYWNEGO ODDZIAŁYWANIA NA ŚRODOWISKO

WARUNKI OCHRONY PRZECIW – POŻAROWEJ

Budynek  jest  usytuowany  w  granicy  działek,  w  związku  z  tym  zaprojektowano  ściany  oddzielenia
pożarowego. Dojazdu wozów bojowych straży pożarnej na warunkach dotychczasowych.
Na przedmiotowym terenie zlokalizowane są dwa hydranty w odległości mniejszej niż 150m. 

OCHRONA KONSERWATORSKA

Działka nie znajduje się na terenie objętym ochroną konserwatorską.

TEREN GÓRNICZY

Działka nie znajduje się w granicach terenu górniczego.

mgr inż.arch.Ilona Duer-Sołtys, upr.114/LBOKK/2014
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BUDOWA INFRASTRUKTURY SPORTOWEJ  Z ZAPLECZEM
SZATNIOWYM PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ W KRYNICACH

ARCHITEKTURA  
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PROJEKTOWAŁ:   mgr inż.arch. Ilona Duer-Sołtys, upr.114/LBOKK/2014

SPRAWDZIŁ:         mgr inż.arch. Andrzej Skiba,  upr. St.937/76
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Opis techniczny projektu architektoniczno – budowlanego
budowy  infrastruktury sportowej z zapleczem szatniowym 

przy Szkole Podstawowej w Krynicach

Krynice, dz.nr 385, 384

Podstawa opracowania.

− Wizja lokalna w terenie.
− Plan zagospodarowania przestrzennego Uchwała Rady Gminy Krynice Nr XX/100/2004 i 

Nr XII/61/2003;
− Ramowe założenia projektowe przekazane przez Inwestora.
− Ustawa z dnia 27-go marca 2003r. - "O Planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym" 

(Dz.U. Nr 2017.1073).
− Ustawa z dnia 7-go lipca 1994r. - "Prawo Budowlane" (tekst jednolity - Dz. U. z 

2017r.poz.1332).
− Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w spawie warunków 

technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U.z 2015r., 
poz.1422)

− Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegółowego 
zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. Nr 120 Poz. 1133).

− Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie 
ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (tekst jednolity – Dz. U. Nr 169 poz. 
1650 z późn.zmianami).

Przedmiot opracowania

        Przedmiotem opracowania jest budowa infrastruktury sportowej z zapleczem szatniowym. 

W skład infrastruktury wchodzą obiekty lekkoatletyczne tj: boisko do piłki nożnej, bieżnia okólna

wokół boiska, bieżnia prosta oraz rzutnia do pchnięcia kulą i skocznia do skoku w dal.

Istniejące zadrzewienie częściowo koliduje z planowaną inwestycją.

Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje:
−−−− projekt architektoniczno – budowlany  oraz projekty branżowe.

Przeznaczenie i program u żytkowy obiektów budowlanych.

1. BUDYNEK ZAPLECZA SZATNIOWEGO.

Projektuje się budynek szatniowy będący zapleczem socjalno-bytowym kompleksu 
sportowego. 



     Podstawowa funkcja budynku to zapewnienie zaplecza szatniowego uczniom korzystającym z 
obiektów sportowych. Budynek jest budynkiem parterowym z dachem jednospadowym. 

Główne wejście zostało zaprojektowane od strony zachodniej budynku. 

Parametry techniczne.

powierzchnia zabudowy - 125,5m²

powierzchnia całkowita - 125,5 m²

powierzchnia netto - 102,0m²

     powierzchnia użytkowa                                          -        85,8m²

wysokość od poz.terenu przy najniżej

     położonym wejściu do budynku                              -        0,15m

kubatura -      521,3m3

Zestawienie powierzchni.

POZIOM  0 /m2/

powierzchnia łącznie 
- w tym: 

102,0

powierzchnia podstawowa 77,7

powierzchnia pomocnicza 16,2

komunikacja 8,1

Forma architektoniczna i funkcja obiektu.

    Projektowany  budynek  jest  budynkiem  parterowym,  z  dachem  jednospadowym.  Został
ulokowany w pobliżu kompleksu sportowego szkoły.

Wejście główne przewidziano od strony boiska. Dodatkowo w budynku przewidziano dwa odrębne
wejścia ; do pokoju dla nauczycieli oraz magazynu. 

Wejście boczne znajdują się od strony północnej budynku.

Budynek  wyróżnia  prosta  oszczędna  bryła  z  charakterystycznymi  murkami  ogniowymi,
stanowiącymi ściany przeciwpożarowe oddzielające budynek od działek sąsiednich.

     W budynku przewidziano dwie szatnie dla uczniów z podziałem na szatnię dla dziewcząt i
chłopców.  Każda  z  szatni  została  wyposażona  w  łazienki  z  kabinami  WC  i  kabinami
prysznicowymi.  Dodatkowo przewidziano WC dla osób niepełnosprawnych. 



Ponad  to  w  budynku  zaprojektowano  pomieszczenie  z  przeznaczeniem na  pokój  nauczyciela
prowadzącego zajęcia na obiektach lekkoatletycznych oraz magazyn i pomieszczenie porządkowe
na środki  czystości.  Magazyn i  pokój  nauczyciela posiadają  odrębne wejścia ,  bezpośrednio z
zewnątrz budynku.

    Dostęp osób niepełnosprawnych do budynku ułatwia usytuowanie budynku na poziomie +0,15m
od terenu i zaprojektowaniu niewielkiego podjazdu o spadku 4%.

    Opis konstrukcji, wykończenia, spełnienia wymagań bezpieczeństwa pożarowego, izolacyjności
przegród cieplnych, zaopatrzenia w media zawarto w dalszej części opisu. 

Usytuowanie budynku nie koliduje z obiektami na sąsiednich działkach.

Usytuowanie  budynku  w granicy  działki  jest  zgodne  z  wytycznymi  planu  miejscowego  Gminy
Krynice.

Konstrukcja budynku.

� Fundamenty – żelbetowe wylewane, wg projektu konstrukcji

� ściany fundamentowe – murowane z bloczków betonowych,

� ściany zewnętrzne nadziemia i wewnętrzne nośne – gazobeton – 24cm,

� wieńce – żelbetowe, wylewane; zbrojenie wg projektu konstrukcji,

� dach – więźba drewniana, jednospadowa;

� Nadproża nad otworami drzwiowymi i  okiennymi -  żelbetowe, wylewane -  wg projektu
konstrukcji, 

Izolacje cieplne i przeciwwilgociowe.

� ściany zewnętrzne nadziemia - przewidziano ocieplenie ścian zewnętrznych metodą BSO –
styropian 15cm, wykończenie tynk silikonowy;

� ściany zewnętrzne fundamentowe – ocieplenie – styropian  XPS - 8cm, wykończenie ponad
poziomem gruntu tynk mozaikowy w systemie BSO, kolorystyka wg części graficznej projektu ;

� izolacje przeciwilgociowe:
- dach – membrana paroprzepuszczalna,
- posadzka na gruncie i izolacja pozioma ław fundamentowych – folia budowlana;
- izolacje pionowe ścian fundamentowych - masy bitumiczne;

Wykończenie budynku .

� ściany zewnętrzne – wykończenie metodą  BSO ,  tynk cienkowarstwowy silikatowy,  całość
utrzymana w kolorystyce wg części graficznej projektu;

� ściany wewnętrzne – tynk cementowo-wapienny, malowanie farba akrylowa posiadającą atest,
nadająca się do malowania wnętrz, w kolorystyce dobranej przez Inwestora, w pomieszczeniach
sanitariatów  wyłożyć  glazurą  ściany  do  wysokości  2,0m  ,  w  pomieszczeniach  ,  w  których



montowane są umywalki wykonać wokół fartuchy z glazury do wysokości 160cm i szerokości 60cm
poza obrys umywalki;

� Posadzki: gres – współczynnik antypoźlizgowości – R9, odporność na ścieranie -130mm³,
rodzaj i kolor wg indywidualnego doboru Inwestora;

� Stolarka drzwiowa – drzwi wewnętrzne płytowe z wypełnieniem płytą wiórową otworowaną;

� Stolarka okienna i drzwiowa zewnętrzna-aluminiowa,  wg wykazu stolarki;

� urządzenia  i  wyposażenie  łazienek  i  szatni  wg  doboru  Inwestora  w  porozumieniu  z
producentem tego typu urządzeń ;

� w łazienkach zastosowano systemowe kabiny firmy ALSANIT lub tożsame;

Rozwi ązania zasadniczych elementów wyposa żenia budowlano-instalacyjnego.

Energetyczne  zasilanie  obiektu  wykonane  będzie  z  istniejącej  rozdzielnicy  głównej  w
istniejącym budynku Szkoły.

Zaprojektowano  zewnętrzną  instalację  kanalizacji  sanitarnej  do  istniejącej  sieci  kanalizacji
sanitarnej.

Dostęp do zimnej wody zapewniono poprzez podłączenie do istniejącej sieci wodociągowej.

Ogrzewanie  –  grzejniki  elektryczne.  Ciepła  woda  użytkowa  –  elektryczne  podgrzewacze
miejscowe, wg projektu branżowego.

Założenia  przyjęte do obliczeń instalacji sanitarnych i elektrycznych, dobór rodzaju i wielkości
urządzeń opisano w części branżowej instalacji sanitarnych i elektrycznych.

Charakterystyka energetyczna obiektu budowlanego.

     Charakterystyka energetyczna obiektu budowlanego w dalszej części opracowania.

Dane techniczne obiektu budowlanego charakteryzuj ące wpływ obiektu budowlanego na
środowisko i jego wykorzystywanie oraz na zdrowie lu dzi i obiekty s ąsiednie. 

Budowa budynku nie wpłynie na  powierzchnię ziemi, wody powierzchniowe i podziemne. 

Warunki ochrony przeciwpo żarowej.

1. Przeznaczenie  obiektu  budowlanego  –  budynek  szatniowym kompleksu sportowego  przy
szkole podstawowej. 

2. Parametry budynku :    a) powierzchnia wewnętrzna: 102,0m²
                                  b) powierzchnia zabudowy: 125,5m²
                                  c) kubatura: 521,3 m³

3. Wysokość: 5,15m – co zalicza budynek do budynków niskich N;



4.    Liczba kondygnacji nadziemnych – budynek parterowy;
5. Warunki usytuowania: - od granicy  -  budynek usytuowany w granicy działki;

                                               - od budynku na sąsiedniej działce – min.4,3m;     
6. Kategoria zagrożenia ludzi – budynek zalicza się do kategorii ZLIII.
7. Gęstość obciążenia ogniowego  strefy pożarowej  PM -  Q<500mJ/m2.  
8. Zagrożenie wybuchem pomieszczeń oraz przestrzeni zewnętrznych- brak.
9. Klasa odporności pożarowej – klasa C.
10. Elementy budynku w klasie C powinny spełniać wymagania  w zakresie odporności ognio-

wej:
� Stropy – REI 60 
� Konstrukcja nośna – R 60
� Ściany wewnętrzne – EI 15
� Konstrukcja nośna dachu – R15

11. Podział obiektu budowlanego na strefy pożarowe:
   Budynek stanowi jedną strefę pożarową.

12. Warunki ewakuacji – na zewnątrz budynku prowadzi wyjście główne dla uczniów przebywa-
jących w szatni oraz wyjście z pokoju nauczyciela.

13. Ściana oddzielenia po żarowego  – od strony granicy z dz.nr 386/15 i 386/16 przewidziano
ścianę oddzielenia pożarowego REI60 – murowana z gazobetonu 24cm, na zaprawie ce-
mentowej ocieplona wełna mineralną w systemie BSO, dodatkowo na ścianach prostopa-
dłych do granicy działki przewidziano ocieplenie wełną mineralną w pasie min.2,0m.

14. Urządzenia przeciwpożarowe:
− budynek należy wyposażyć w gaśnice przyjmując wskaźnik 2kgna 100m2 strefy poża-

rowej, zgodnie z rozp. MSWiA (Dz.U nr80/2006, poz.563).

15. Drogi pożarowe – wjazd wozów bojowych na teren szkolny jak dotychczas od strony północ-
nej.

16. Zaopatrzenie wodne do zewnętrznego gaszenia pożaru – zapewniają dwa zewnętrzne hy-
dranty, umiejscowione na terenie działek objętych opracowaniem  w odległości nieprzekra-
czającej 150m od projektowanego budynku szatniowego.

   W budynku zaprojektowano instalację ochrony odgromowej spełniającą wymagania normy PN-
EN 62305 oraz główny wyłącznik prądu  – wg projektu instalacji elektrycznej. 

  W  budynku  nie  występują  materiały  niebezpieczne  pożarowo  i  nie  ma  stref  zagrożonych
wybuchem.

Budynek  wykonano  z  materiałów  niepalnych.  Dla  wystroju  wnętrz  nie  projektuje  się
materiałów palnych. Sufity podwieszone zaprojektowano z materiałów niepalnych, niekapiących i
nieodpadających  pod  wpływem  ognia  (sufity  podwieszone  z  płyt  kartonowo-gipsowych).
Konstrukcję dachu należy zabezpieczyć do stanu niezapalności.

2. OBIEKTY LEKKOATLETYCZNE INFRASTRUKTURY SPORTOWEJ .



Zakres  opracowania  obejmuje  projekt  boiska  do  piłki  nożnej,  bieżni  okólnej  wokół

projektowanego boiska , bieżni prostej ze skocznią do skoku w dal , rzutni oraz budynku szatniowego

przeznaczonego dla młodzieży szkolnej.

Opracowanie wykonano w sposób umożliwiający realizację zamierzenia inwestycyjnego.

2.1 Projektowane zagospodarowanie terenu

Projekt budowlano-wykonawczy obejmuje boisko do piłki nożnej, bieżnię okólną wokół boiska

oraz bieżnię prostą ze skocznią w dal oraz rzutnię do pchnięcia kulą umiejscowioną w zakolu bieżni.

Ponadto obok kompleksu sportowego  lokalizuje się budynek szatniowy.

Projekt przewiduje nawierzchnie:

-  bieżnia – poliuretan,

-  boisko – sztuczna trawa,

-  rzutnia do pchnięcia kulą – beton oraz mączka ceglana,

W projekcie przewidziano piłkochwyty na krótszych bokach boiska oraz wyposażenie terenu w

ławeczki, kosz na śmieci i stojaki na rowery. 

Dodatkowo  przewidziano  wyburzenie  istniejącej  wiaty  śmietnikowej,  kolidującej  z

projektowanym zagospodarowaniem terenu.

2.2 Dane techniczne dotycz ące projektowanej inwestycji

Podstawowe wymiary i powierzchnie 

Wymiary rzutni – wycinek koła o r=15,0m i kącie 34,92º, 

Powierzchnia rzutni                                                                               58,3m2

Szerokość bieżni (liczona bez krawężników)                                        4,93m

Powierzchnia bieżni  (łącznie + tor skoczni do skoku w dal)                 1139,0m2

Powierzchnia boiska                                                                              1500m2 

Rodzaje nawierzchni

Bieżnia – nawierzchnia poliuretanowa o grubości 13mm.

Koło do pchnięcia kulą – nawierzchnia betonowa.

Sektor rzutów kulą – nawierzchnia mineralna (mączka ceglana),

Boisko -  nawierzchnia ze sztucznej trawy,

Rodzaje urządzeń do dyscyplin sportowych



- bieżnia okólna                                                                        4,93 x 200m            1 szt.

- bieżnia prosta                                                                         4,93 x 80,0m           1 szt. 

- rzutnia do pchnięcia kulą                                                          r=15,0m                1 szt.

- skocznia do skoku w dal                                                                                         1szt.

2.3 Parametry techniczne projektowanych obiektów sp ortowych.

Bieżnia.

� Bieżnia okólna.

Projektuje się bieżnię lekkoatletyczną okólną, czterotorową o długości 200m.  Nawierzchnia bieżni 

poliuretanowa gr.13mm, w kolorze ceglastym. Tory biegu o szerokości 1,22m, wydzielone liniami o 

szerokości 5cm, w kolorze białym. 

 Bieżnia okólna w swym obrysie pokrywa się częściowo z bieżnią prostą.

� Bieżnia prosta – do biegu 60m  (łączna długość ze startem i wybiegiem - 80m)

 Bieżnia prosta, czterotorowa o łącznej długości 80m i szerokości 4,93m (łączna szerokość z 

krawężnikami – 5,09m). Bieżnia posiada sektor startu o długości 3,0m, sektor biegu o długości 

60m i sektor wybiegu o długości 17,0m. W sektor  wybiegu wpisany jest rozbieg do skoku w dal i 

trójskoku.

Nawierzchnia bieżni poliuretanowa gr.13mm, w kolorze ceglastym. Tory biegu o szerokości 1,22m, 

wydzielone liniami o szerokości 5cm, w kolorze białym. Szerokość toru mierzona wraz z linią po 

prawej stronie zawodnika (zgodnie z art.160 wytycznych IAAF).

  

Skocznia w dal.

Projektuje się skocznię do skoku w dal z rozbiegiem wpisanym w bieżnię prostą.

� Parametry skoczni:

− szerokość rozbiegu - 1,22m.

− wymiary zeskoczni – 2,75 x 8,0 m

− wyposażenie: belki odbicia (szt.2) -usytuowanie belki odbicia do skoku w dal w 

odległości 1m od krawędzi obrzeża piaskownicy, do trójskoku w odległości 11m od 

krawędzi obrzeża piaskownicy,

� Tor rozbiegu – nawierzchnia poliuretanowa gr.13mm, w kolorze ceglastym, linie w kolorze 

białym. Należy miejscowo pogrubić warstwę poliuretanową w rozbiegu skoku w dal do 20mm.

      Linie wykonać farbą poliuretanową metodą natryskową.

� Zeskocznia skoku w dal.



− piaskownica wypełniona piaskiem ograniczona krawężnikami betonowymi 8x30x100cm, 

grubość warstwy piasku 25cm,

− warstwa filtracyjna żwirowa grubość warstwy 10cm, fr.4-16mm,

− geowłóknina separacyjno-filtracyjna,

− tłuczeń kamienny, fr.4-31,5mm, gr. ok.20cm,

Boisko do piłki nożnej.

Projektuje się boisko do piłki nożnej o nawierzchni z trawy sztucznej. Jest to boisko 

tzw.”trampkarzy”o wymiarach 50x30m mieszczące się wewnątrz bieżni okólnej. 

� Parametry boiska:

− wymiary boiska - 50x30m

− powierzchnia boiska – 1500m²

− nawierzchnia – trawa sztuczna w kolorze zielonym,

� Wyposażenie

− piłkochwyty – o łącznej długości 40m,

− bramki do piłki nożnej – szt.2

Boisko powinno być oznaczone dobrze uwidocznionymi liniami o szerokości nie mniejszej niż 10 

cm i nie większej niż 12 cm. Szerokość linii, które ograniczają boisko lub poszczególne jego części

należą do płaszczyzny, które okalają. Do oznaczenia linii można użyć wapna.

Rzutnia do pchnięcia kulą.

Rzutnia do pchnięcia kula składa się z koła, progu i sektora rzutów. Rzutnia została 

zaprojektowana w zakolu bieżni okrężnej. Koło rzutów zostanie zostanie wykonane z betonu a 

sektor rzutów zostanie pokryty nawierzchnią mineralną z mączki ceglanej.

Koło rzutów zostanie wykonane przy zastosowaniu systemowego koła o śr. 2135 mm, wykonanego

ze stali cynkowanej. Są to cztery elementy stalowe cynkowane galwanicznie, skręcane ze sobą 

przy pomocy 8 śrub, wewnętrzna powierzchnia koła pokrywana jest białą farbą przeznaczoną do 

malowania bezpośrednio na warstwie ocynku. Koło po odpowiednim ustawieniu w terenie 

wypełnione zostaje betonem.

Górna krawędź obręczy koła rzutów powinna znajdować się na poziomie nawierzchni sektora 

rzutów i nie może być nią pokryta. 

Do koła powinien być zamontowany próg (mający kształt łuku, którego krawędź wewnętrzna 

powinna pokrywać się z wewnętrzną krawędzią obręczy). Proponuje się zastosowanie 



systemowego progu. Próg systemowy wykonany jest ze stali cynkowanej malowanej proszkowo. 

Jest on stosowany jednocześnie z wkładem redukcyjnym.

Linie ograniczające sektor rzutów wykonać z krawężników betonowych 100x30x8cm z użyciem 

nakładki gumowej w celu zabezpieczenia krawędzi betonowych.

� Parametry rzutni:

− powierzchnia koła rzutów – 3,58m², nawierzchnia betonowa, 

− powierzchnia sektora rzutów – 68,1m², nawierzchnia mineralna z mączki ceglanej;

− kąt wycinka  koła sektora rzutów – 34,92°;

� Wyposażenie- rzutnię należy wyposażyć w kule o asortymencie odpowiadającym wiekowi 

zawodników;

2.4   Wyposa żenie

- boisko:   – bramki do gry w piłkę nożną – 2szt,

                 -  piłkochwyty – wysokość 4,0m - 12szt.;

-  rzutnia – wg wytycznych programy rozwoju infrastruktury lekkoatletycznej;

- skocznia do skoku w dal - wg wytycznych programy rozwoju infrastruktury lekkoatletycznej;

2.5  Odwodnienie bie żni i boiska.

Projektuje się  nawierzchnię  bieżni  nieprzepuszczalną  dla wody,  spływ wody w kierunku

wewnętrznym  bieżni  do  korytek  systemowych  poprzez  uformowany  spadek  wartości  1%.

Nawierzchnia boiska z trawy sztucznej przepuszczalnej dla wody – odwodnienie drenażowe wg

projektu branżowego.

2.6  Konstrukcja nawierzchni

Konstrukcja nawierzchni bieżni

1,3 cm - poliuretan

3cm +4cm      - asfaltobeton

8cm - kruszywo łamane, frakcja 0-31,5mm

12cm - kruszywo łamane, frakcja 31,5-63mm

- warstwa separacyjna z geowłókniny

2x15cm - warstwa zagęszczonego piasku

Konstrukcja nawierzchni boiska

2,5 cm - nawierzchnia z trawy syntetycznej



4cm                -  miał kamienny, frakcja 0-4mm

8cm - kruszywo łamane, frakcja 0-31,5mm

12cm - kruszywo łamane, frakcja 31,5-63mm

- warstwa separacyjna z geowłókniny

2x15cm             - warstwa zagęszczonego piasku

Obramowanie  nawierzchni  krawężnikiem  betonowym  8x30x100cm  na  ławie  B10  i  podsypce

piaskowej.

Uwaga : podane grubości warstw odnoszą się do grubości po zagęszczeniu lub uwałowaniu.

Nawierzchnię wraz z podbudową należy wykonać po zdjęciu warstwy urodzajnej gleby wraz z 

warstwą nasypową nienośną (w razie wystąpienia).

       W zakolach bieżni  nie obejmujących urządzeń  lekkoatletycznych wykonać  uzupełnienie

(dosianie) trawy.

2.7 Opis technologii robót

2.7.1 Roboty ziemne i budowlane

W ramach robót ziemnych i budowlanych pod urządzenia lekkoatletyczne przewidziano 

następujące prace:

-  demontaż istniejących bramek do piłki nożnej,

- wycinka drzew,

-  zdjęcie humusu,

-  wyprofilowanie terenu pod warstwy konstrukcyjne nawierzchni,

-  zagęszczenie podłoża,

-  wyprofilowanie spadków poprzecznych

-  wykonanie wykopów pod fundamenty piłkochwytów i bramek,

-  wykonanie wykopów pod fundamenty oświetlenia wg projektu branżowego;

 

2.7.2 Obrzeże betonowe    

Przewidziano zastosowanie obrzeży betonowych o wymiarach 8x30x100cm ustawianych

na ławie betonowej B10 wykonanej na podsypce z piasku. Betonowe obrzeża należy ustawiać na

wykonanym podłożu w miejscu i ze światłem (odległością  górnej powierzchni obrzeża od ciągu

komunikacyjnego) zgodnym z ustaleniami dokumentacji projektowej. Podsypkę piaskową pod ławę

betonową należy wykonać o grubości 10cm i szerokości 24cm, zaś ławę zgodnie ze szczegółem w

części graficznej.

2.7.3 Podsypka piaskowa



Po wyrównaniu, zagęszczeniu i wyprofilowaniu gruntu należy ułożyć warstwę podsypki z piasku o 

grubości 2x15cm. Podsypkę z piasku należy równomiernie rozłożyć na całej powierzchni 

podbudowy  i zagęścić mechanicznie w dwóch warstwach do Js>0,95. Na prawidłowo wykonaną 

warstwę należy ułożyć geowłókninę o masie powierzchniowej powyżej 200g/m z zakładem 0,5m.

2.7.4 Warstwy podbudowy

       nawierzchnia poliuretanowa:

-  warstwa asfaltobetonu ułożona dwuwarstwowo – gr. 7cm (3+4cm)

-  warstwa kruszywa łamanego o frakcji 0-31,5mm

-  warstwa kruszywa łamanego o frakcji 31,5-63mm

-  warstwa separacyjna z geowłókniny,

-  warstwa zagęszczonego piasku 2x15cm,

-  grunt rodzimy,

       nawierzchnia z trawy sztucznej:

-  miał kamienny (frakcja 0-4mm) – gr. 4cm

-  warstwa kruszywa łamanego o frakcji 0-31,5mm

-  warstwa kruszywa łamanego o frakcji 31,5-63mm

-  warstwa separacyjna z geowłókniny,

-  warstwa zagęszczonego piasku 2x15cm,

-  grunt rodzimy,

       nawierzchnia mineralna:

-  mączka ceglana – gr. 5cm ,

-  warstwa kruszywa łamanego o frakcji 0,075-5mm – gr.11cm

-  warstwa zagęszczonego piasku 20cm,

-  grunt rodzimy,

Kruszywa stosowane do w/w warstw powinny posiadać krzywą uziarnienia leżącą między 

krzywymi granicznymi pól dobrego uziarnienia określoną w  PN-B-06714-15.

Podbudowy  z  kruszywa  powinny  odpowiadać  wymaganiom  związanym  z  nośnością,

zagęszczeniem  oraz  równością  sprawdzanym  po  zakończeniu  każdej  warstwy.  

Zagęszczenie podbudowy stabilizowanej  mechanicznie należy uznać  za prawidłowe, gdy iloraz

wtórnego modułu E2 do pierwotnego modułu odkształcenia E1 jest nie większy od 2,2 dla każdej

warstwy konstrukcyjnej podbudowy.



Pochylenie powinno mieścić  się  w granicach 0,3-0,8% z możliwością  spływu wód opadowych  

w głąb  boiska.  Na  powierzchni  zagęszczonej  warstwy  nie  powinny  występować  nierówności  

i  wyboje.  Podbudowa  powinna  być  wyrównana  do  projektowanego  poziomu  

z  dopuszczalną  odchyłką  +/-8mm  na  łacie  4.  metrowej.  Zawartość  frakcji  pylastych  

w kruszywie łamanym powinno być mniejsze niż 6%.

 2.7.5  Nawierzchnie.

Wymagania dotyczące wykonania prac nawierzchniowych z nawierzchni systemowych

� Nawierzchnia  może  być  instalowana  jedynie  przez  autoryzowanego  wykonawcę  

o kwalifikacjach potwierdzonych stosownym dokumentem wystawionym przez producenta

nawierzchni i dotyczącym powyższego zadania.

� Spełnianie wszystkich wymaganych minimalnych parametrów nawierzchni określonych w

opisie  należy  potwierdzić  stosownymi  wiarygodnymi  dokumentami,  (np.  Aprobata  lub

Rekomendacja Techniczna ITB) oraz kartą techniczną producenta (w oryginale, dotyczącą

projektowanego  obiektu) pozwalającymi na ich weryfikację.

� Nawierzchnia powinna posiadać aktualny Atest Higieniczny.

� Na nawierzchnie powinna zostać przedstawiona gwarancja wystawiona przez producenta.

Nawierzchnia z trawy sztucznej:

Jako nawierzchnię sportową przyjmuje się trawę syntetyczną o następujących parametrach:

- wysokość całkowita nawierzchni: 25mm,

- gęstość (ilość splotów/m²): min. 39 900,

- gęstość (ilość włókien/m²): min. 79 800,

- ciężar całkowity: min. 2 300 gr/m²,

- rodzaj włókna: polipropylenowe, fibrylowane o grubości min. 65 mikronów,

- Dtex: min. 6 600

- wypełnienie: piasek kwarcowy,

- kolor nawierzchni: zielony, 

- linie: wklejone w nawierzchnię – białe.

Nawierzchnia poliuretanowa:

Jako  warstwę  wykończeniową  przyjmuje  się  bezspoinową,  nie  prefabrykowaną   nawierzchnię

poliuretanową o następujących minimalnych parametrach:

Poz. Określenie parametru, jednostka
Wartość

wymagania



1 Grubość całkowita 13mm
2 Przepuszczalność dla wody Tak

3

Konstrukcja nawierzchni: baza z granulatu gumowego z 

lepiszczem poliuretanowym gr. 11mm; strukturalne 

powleczenie natryskowe z barwionego poliuretanu z 

granulatem gumowym o gr. 2mm.

-

4 Wytrzymałość na rozciąganie                                  (MPa) ≥ 0,70
5 Wydłużenie względne przy zerwaniu                         (%) 53 ± 3
6 Wytrzymałość na rozdzieranie                                  (N) ≥ 100
7 Ścieralność                                                              (mm) ≤ 0,09
8 Zmiana wymiarów w temp. 600C                               (%) ≤ 0,02
9 Twardość według metody Shore'a                          (Sh.A) 65 ± 5

10

Przyczepność do podkładu:                                    (MPa)   

- betonowego                                                                       

- asfaltobetonowego                                                             

- z mieszaniny kruszywa kwarcowego, granulatu 

gumowego i spoiwa PU

 

≥ 0,6

≥ 0,5

≥ 0,5

11

Współczynnik tarcia kinetycznego powierzchni:                

- w stanie suchym                                                                

- w stanie mokrym

≥ 0,35

≥ 0,30

12

Odporność na uderzenie:                                                     

- powierzchnia odcisku kulki,                                  (mm2)  

- stan powierzchni po badaniu

500 ± 25

bez zmian

13

Odporność na działanie zmiennych cykli 

hydrotechnicznych oceniona:                                              

- przyrostem masy,                                                 (%)        

- zmianą wyglądu zewnętrznego

≤ 0,70

bez zmian

14 Wygląd zewnętrzny nawierzchni

Nawierzchnia o

jednorodnej

strukturze i

barwie,

mieszanina

granulatu EPDM

i spoiwa PU

15

Mrozoodporność oceniona:                                                 

- przyrostem masy,                                                 (%)        

- zmianą wyglądu zewnętrznego

≤ 0,80

bez zmian

16

Odporność na starzenie w warunkach sztucznych,              

oceniona zmianą barwy po naświetleniu,                            

(nr skali szarej)

5

bez zmian

17 Masa powierzchniowa nawierzchni                        (kg/m2) 12,0 ± 0,5



    Trawa naturalna.

W zakolach bieżni projektuje się nawierzchnię z trawy naturalnej. Należy po wykonaniu kompleksu 

teren splantować, uzupełnić żyzną ziemią i wykonać dosianie trawnika.

Wymagania dotyczące wykonania robót związanych z trawnikami są następujące:

-  teren pod trawniki musi być oczyszczony z gruzu i zanieczyszczeń,

-  teren powinien być wyrównany i splantowany,

- przed siewem nasion trawy ziemię należy wałować wałem gładkim, a następnie wałem - 

kolczatką lub zagrabić,

- siew powinien być dokonany w dni bezwietrzne,

- okres siania - najlepszy okres wiosenny, najpóźniej do połowy września,

-  nasiona traw wysiewane są w ilości od 1 do 4kg na 100m2,

-  przykrycie nasion - przez przemieszanie z ziemią grabiami lub wałem kolczatką,

-  po wysiewie nasion ziemia powinna być wałowana lekkim wałem w celu ostatecznego 

wyrównania i stworzenia dobrych warunków dla podsiąkania wody. 

Jeżeli  przykrycie  nasion  nastąpiło  przez  wałowanie  kolczatką,  można  już  nie  stosować  wału

gładkiego.

Pielęgnacja trawnika

 Najważniejszym zabiegiem w pielęgnacji trawników jest koszenie:

−  pierwsze  koszenie  powinno być  przeprowadzone,  gdy trawa osiągnie  wysokość  około

     10cm,

−  następne koszenia powinny się odbywać w takich odstępach czasu, aby wysokość trawy 

 przed kolejnym koszeniem nie przekraczała wysokości 10 do 12 cm,

− ostatnie,  przedzimowe  koszenie  trawników  powinno  być  wykonane  z  1-miesięcznym

wyprzedzeniem  spodziewanego  nastania  mrozów  (dla  warunków  klimatycznych  Polski

można przyjąć pierwszą połowę października),

  -   chwasty  trwałe  w  pierwszym  okresie  należy  usuwać  ręcznie;  środki  chwastobójcze  

       o selektywnym działaniu należy stosować z dużą ostrożnością i dopiero po okresie 6 miesięcy

od założenia trawnika. Trawniki wymagają nawożenia mineralnego.

3.  Elementy wyposa żenia

� Bramki do piłki no żnej: 

Bramka  do  piłki  nożnej  –  tzw.”juniorska”  o  wymiarach  5,0x2,0m.  Bramki  muszą  być

ustawione po środku linii bramkowej, aby krawędzie linii bramkowej i słupków pokrywały się.

Bramka wykonana jest z dwóch słupków metalowych, umieszczonych w fundamentach  oraz

poprzeczki zamocowanej do górnych końców słupków na wysokości 2,0 m od ziemi. Słupki i



poprzeczka powinny być  wykonane z rury stalowej owalnej. Całość pomalowana farbą  do

metalu na biały kolor. –szt.2.

� Piłkochwyty:

Piłkochwyty – wysokość 4,0m, rozstaw słupków 4,0m. Słupki stalowe Ø 80mm, posadowiona

na  fundamencie  C16/B20  o   głębokości  poniżej  strefy  zamarzania.  Siatka  propylenowa

10x10.  Słupki zabezpieczone antykorozyjnie przez piaskowanie i podkład oraz malowanie

proszkowo z systemowymi kapturkami. Łączna długość piłkochwytów 48m.

� Wyposa żenie rzutni do pchni ęcia kul ą:

Rzutnia  do  pchnięcia  kulą  składa się  z  dwóch  elementów:  koła  i  pola  rzutów.  Koło  jest

pierścieniem stalowym o średnicy wewnętrznej 2,135m wykonanym z płaskownika stalowego

cynkowanego  galwanicznie,  wewnętrzna  powierzchnia  koła  pokrywana  jest  białą  farbą

przeznaczoną  do  malowania  bezpośrednio  na  warstwie  ocynku.  Koło  posadowione  jest

równo z poziomem nawierzchni pola rzutów. Pomiędzy polem rzutów i kołem umieszczony

jest  próg stalowy systemowy montowany w komplecie z kołem redukcyjnym. Pole rzutów

stanowi wycinek koła o kącie 34,92º o promieniu r=15,0m.

� Wyposa żenie skoczni do skoku w dal:

Projektuj  się  belkę  odbicia  z  żywic  epoksydowych  ,  wodoodporną  o  wymiarach

zewn.1210x340x100mm mocowaną w skrzynce stalowej ocynkowanej o wymiarach wewn.

1210x340x100mm.Belkę zamontować w odległości 100cm od obrzeża piaskownicy. 

Belka posiada w wyposażeniu opcjonalnie zabezpieczającą pokrywę maskującą. 

Belkę do skoku w dal zamontować w odległości ok.1m od obrzeża piaskownicy, a belkę do

trójskoku w odległości ok.11m. Belki – szt.2.

� Wyposa żenie ogólne kompleksu:

Ławki

Wybrano ławkę  o wymiarach 196x56cm, wysokość 90cm. Wykonana z profili  stalowych z

siedziskiem drewnianym i oparciem. Jest to ławka PLURIS firmy ZANO lub tożsama.



Proponuje się kolor profili stalowych z palety RAL nr 7037. Ilość: 6szt.

Kosz na śmieci

Kosz  przeznaczony  do  segregacji  śmieci.  Konstrukcja  kosza  wykonana  ze  stali  z

wypełnieniem drewnianym. Wymiary 105,6x30cm, wysokość 103,8cm. 

Dobrano kosz recyklingowy PAVO firmy ZANO lub tożsamy. 

Proponuje się kolor kolor z palety RAL nr 7037. Ilość: 1szt.

Stojak na rowery

Proponuje  się  stojak  na  rowery KASKADA firmy ZANO lub  tożsamy.  Wykonany z profili

stalowych, malowanych proszkowo na kolor nr 7037 z palety RAL.

Wymiary: długość – 195cm, wysokość 88cm. Ilość: 3szt.

4. Uwagi ko ńcowe



-  Wykładziny  powinny  być  stosowane  zgodnie  z  instrukcjami  producenta  i  projektem   

    technicznym opracowanym dla określonego zastosowania.

-  Wykonanie i  odbiór  urządzeń  sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB, atestów  

    higienicznych,  wymogów  p.  poż.,  warunków  technicznych  stosowania,  Polskich  Norm  

    i innych wymaganych certyfikatów.

-  W trakcie realizacji projektu należy stosować  materiały i wyroby posiadające obowiązujące  

    świadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub jeśli  są  przedmiotem Norm  

    Państwowych, zaświadczenie producenta potwierdzające ich zgodność z postanowieniami   

    odpowiednich norm.

-   Wszelkie  kopiowanie,  powielanie  i  dokonywanie  zmian  w  projekcie  bez  zgody  autora  jest  

    niedozwolone. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dn. 04.02.1994r.)

-  Wszelkie  roboty  budowlane  winny  być  prowadzone  zgodnie  ze  sztuką  budowlaną  

    i polskimi normami.

OPRACOWANIE:

mgr inż.arch.Ilona Duer-Sołtys

upr.114/LBOKK/2014
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA
DLA PROJEKTU BUDOWLANEGO INFRASTRUKTURY SPORTOWEJ 

PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ W KRYNICACH 
Krynice, dz.nr 385, 384

Opracowanie na podst. Rozporządzenia Ministra Infrastruktury

z dnia 23 czerwca 2003 r.

1) Przedmiotem opracowania niniejszego Projektu budowlano-wykonawczego jest budowa infrastruktury 

sportowej przyszkolnej, w skład której wchodzą: bieżnia okólna 200m, bieżnia prosta o łącznej długości 80m

z rozbiegiem do skoku w dal – nawierzchnia sztuczna poliuretan, boisko do piłki nożnej , rzutnia do 

pchnięcia kulą oraz budynek zaplecza szatniowego.

2) Zakres robót obejmuje:

− roboty ziemne w tym zdjęcie humusu i gruntu niebudowlanego oraz zastąpienie go zagęszczonym 

warstwowo piaskiem,

− roboty ziemne w tym wykop pod fundamenty budynku zaplecza,

− wykonanie fundamentów,

− wykonanie robót murarskich,

− wykonanie robót cisielskich i dekatskich,

− montaż stolarki zewnętrznej,

− roboty wykończeniowe,

− wykonanie podbudowy pod projektowane elementy ,

− wyprofilowanie spadków poprzecznych i podłużnych;

− ustawienie obrzeży betonowych 8x30x100cm;

− wykonanie fundamentów pod piłkochwyty , bramki i urządzenia siłowni ,

− wykonanie piaskownicy zeskoczni,

− wykonanie nawierzchni z poliuretanu,

− wykonanie nawierzchni ze sztucznej trawy,

− wykonanie nawierzchni trawiastych,

− montowanie elementów wyposażenia kompleksu: bramek do piłki nożnej , piłkochwytów , stojaków 

na rowery, ławek itd.

3) Wszystkie prace budowlane wykonywane będą na działce Inwestora  należy tymczasowo ogrodzić.

4) Wszystkie materiały budowlane i  wykończeniowe muszą  posiadać  odpowiednie atesty pożarowe oraz

higieniczne.

5) Roboty wykonać zgodnie z niniejszym projektem oraz aktualnie obowiązującymi przepisami i normami.

6) Roboty budowlane należy prowadzić pod stałym nadzorem technicznym zgodnie z przepisami BHP.



7) Maszyny i urządzenia techniczne na placu budowy i ich obsługa. Przy wykonywaniu robót maszynami

należy wyznaczyć strefę niebezpieczną dla osób postronnych i odpowiednio ją oznakować.

Miejsca maszyn pracujących w porze nocnej winny być odpowiednio oświetlone, a maszyny zabezpieczone

w światła ostrzegawcze.

Części  maszyn  i  urządzeń  będących  w  ruchu  należy  zaopatrzyć  w  odpowiednie  osłony  lub  inne

zabezpieczenia.

Operatorzy maszyn lub innych urządzeń technicznych muszą posiadać wymagane i ważne uprawnienia do

ich obsługi.

Niedopuszczalnym jest używanie uszkodzonych i niesprawnych maszyn i urządzeń.

Maszyny  i  urządzenia  techniczne  podlegające  dozorowi  technicznemu  mogą  być  stosowane  na  terenie

budowy tylko wówczas, jeżeli posiadają odpowiednie dokumenty uprawniające do ich eksploatacji.

Niedopuszczalnym jest opuszczenie przez operatora maszyny znajdującej się w ruchu.

8) Prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót budowlanych w zakresie

BHP należy do obowiązków Kierownika Budowy.

INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW  PRZED  PRZYSTĄPIENIEM  DO  REALIZACJI  ROBÓT

SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Szkolenie wstępne ogólne należy przeprowadzić dla wszystkich pracowników przed dopuszczeniem ich do

wykonywania pracy.

Szkolenie wstępne na stanowisku pracy należy przeprowadzić  z pracownikami na określonym stanowisku

pracy informujące o sposobach ochrony przed zagrożeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania

pracy na tym stanowisku.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego na stanowisku pracy

oraz zapoznania  z  ryzykiem zawodowym powinien być  potwierdzony przez pracownika  na piśmie oraz

odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia  wstępne  podstawowe,  w zakresie  bhp należy  przeprowadzić  w okresach nie  dłuższych  niż  6

miesięcy od rozpoczęcia pracy na określonym stanowisku.

Szkolenia  okresowe  w  zakresie  BHP  dla  pracowników  zatrudnionych  na  stanowiskach  robotniczych

powinny być przeprowadzone w formie instruktażu nie rzadziej niż raz na 3 lata a w przypadku stanowisk

szczególnie zagrożonych wypadkowo nie rzadziej niż raz w roku.

Na  placu  budowy  winny  być  udostępnione  pracownikom  do  stałego  korzystania,  aktualne  instrukcje

bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi

lub  zdrowia  pracowników,  obsługi  maszyn  i  urządzeń  technicznych,  postępowania  z  materiałami

szkodliwymi  dla  zdrowia  i  niebezpiecznymi,  udzielaniu  pierwszej  pomocy,  apteczka  wyposażona  w

podstawowe leki zdrowotne i środki opatrunkowe.

Nie wolno dopuścić do pracy pracownika, który nie posiada wymaganych kwalifikacji, a także dostatecznej

znajomości przepisów oraz zasad BHP.

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i  higieną  pracy na stanowiskach pracy sprawują  odpowiednio

kierownik budowy oraz mistrz budowy stosownie do obowiązków.



Kierownik budowy powinien podjąć stosowne środki profilaktyczne mające na celu:

1 zapewnić  organizację  pracy  w  sposób  zabezpieczający  pracowników  przed  zagrożeniami

wypadkowymi,

2 zapewnić likwidację zagrożeń zdrowia i życia pracowników.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni być wyposażeni w środki ochrony indywidualnej oraz odzież i

obuwie robocze, zgodnie z tabelą  norm przydziału środków ochrony indywidualnej oraz odzieży i obuwia

roboczego opracowaną przez pracodawcę.

9) Wykonane roboty przekazać protokolarnie do eksploatacji.

10) Podstawa prawna opracowania:

1 Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t.jedn. Dz.U. z 1988 r. nr 21 poz. 94 z późn.
zmianami);

2 art. 21 „a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz. 1126 z
późn. zm),

3 ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U. Nr 122 poz. 1321 z późn. zm.),
4 rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegółowego zakresu i

formy  planu  bezpieczeństwa  i  ochrony  zdrowia  oraz  szczegółowego  zakresu  rodzajów  robót
budowlanych, stwarzających zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz. 1256),

5 rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczególnych
zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 62 poz. 185),

6 rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajów prac
wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej (Dz.U. Nr 62 poz. 287),

7 rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 28 maja 21996 r. w sprawie profilaktycznych posiłków i
napojów (Dz. U. Nr 60 poz. 278),

8 rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych
przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129 poz. 844 z późn. zm.),

9 rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 2001 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny
pracy podczas  eksploatacji  maszyn i  urządzeń  technicznych do  robót  ziemnych,  budowlanych i
drogowych (Dz.U. Nr 118 poz. 1263),

10 rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajów urządzeń technicznych
podlegających dozorowi technicznemu (Dz.U. Nr 120 poz. 1021),

11 rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny
pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U. Nr 47 poz. 401).

mgr inż.arch.Ilona Duer-Sołtys 
upr.114/LBOKK/2014

 



Lublin 11.2017

Oświadczenie 

   Zgodnie z art.20 ust.4 Prawo Budowlane (Dz.U. Nr 207, poz. 2016 z 2003 roku z późniejszymi zmianami

oświadczam,  że  wykonany  przeze  mnie  PROJEKT  BUDOWLANY BUDOWY INFRASTRUKTURY

SPORTOWEJ Z ZAPLECZEM SZATNIOWYM PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ W KRYNICACH w

zakresie konstrukcji na działkach 385 i 384 w Krynicach, został opracowany zgodnie z obowiązującymi

przepisami i zasadami wiedzy technicznej z uwzględnianiem aktualnych norm budowlanych jak również

wymagań  Międzynarodowego  Stowarzyszenia  Federacji  Lekkoatletycznych  (IAAF) i  Polskiego

Związku Lekkiej Atletyki (PZLA). 

Projektant :                                     Sprawdzający :

dr inż Katarzyna Osina                                                                                   dr inż. Sławomir Karaś
upr. nr LUB/0194/PWOK/13                                        upr.  nr 511/Lb/2001



Lublin 11.2017

Oświadczenie 

   Zgodnie z art.20 ust.4 Prawo Budowlane (Dz.U. Nr 207, poz. 2016 z 2003 roku z późniejszymi zmianami

oświadczam,  że  wykonany  przeze  mnie  PROJEKT  BUDOWLANY BUDOWY INFRASTRUKTURY

SPORTOWEJ Z ZAPLECZEM SZATNIOWYM PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ W KRYNICACH wraz

z  zagospodarowaniem  terenu  na  działkach  385  i  384  w Krynicach,  został  opracowany  zgodnie  z

obowiązującymi  przepisami  i  zasadami  wiedzy  technicznej  z  uwzględnianiem  aktualnych  norm

budowlanych jak również wymagań Międzynarodowego Stowarzyszenia Federacji Lekkoatletycznych

(IAAF)  i Polskiego Związku Lekkiej Atletyki (PZLA). 

Projektant :                                     Sprawdzający :

mgr inż.arch. Ilona Duer-Sołtys                                            mgr inż.arch. Andrzej Sławomir Skiba
upr. nr 114/LBOKK/2014                                        upr. nr St-937/76



Informacja o obszarze oddziaływania budowy infrastruktury sportowej z zapleczem
szatniowym przy Szkole Podstawowej w Krynicach 

na dz.nr 385, 384 , Krynice, gm.Krynice

Podstawa prawna sporządzenia
Art. 20 ust. 1 pkt 1c i art. 34 ust. 3 pkt 5 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U. 
z 2017 poz. 1332)

Projektowany obiekt
Budowa infrastruktury sportowej z zapleczem szatniowym przy Szkole Podstawowej w Krynicach.

Istniejąca zabudowa działki inwestora
Działki objęte opracowaniem  są zabudowane budynkiem szkolnym i towarzyszącym budynkiem o 
przeznaczeniu gospodarczym oraz istniejącym boiskiem trawiastym. Działka częściowo zadrzewiona.

Istniejąca zabudowa działek sąsiednich
Od strony północnej działka 384 przylega do działki drogi (dz.nr 604/1), od pozostałych stron teren
graniczy z działkami zagrodowymi.

Projektowane zagospodarowanie działki
Przewiduje się lokalizację :
· budynku szatniowego wraz z utwardzeniem terenu przy budynku;
· boiska do piłki  nożnej  wraz z bieżnią  okólną,  bieżnią  prostą  oraz skocznią  w dal  i  rzutnią  do

pchnięcia kulą;
· oświetlenia zewnętrznego wraz z zasileniem;
· zewnętrznej instalacji wodociągowej wraz z przyłączem wodociągowym i studnią wodomierzową;
· zewnętrzną instalację kanalizacji sanitarnej ;
· zewnętrzną instalację kanalizacji deszczowej wraz ze zbiornikiem bezodpływowym;
· wyburzenie  zadaszenia  śmietnika  ze  względu  na  kolizję  z  projektowanymi  elementami

infrastruktury oraz zły stan techniczny;

Istniejące uzbrojenie terenu w obrębie inwestycji
Na terenie przedmiotowej działki znajduje się istniejące przyłącze energetyczne, przyłącze gazowe ,
przyłącze wodociągowe i kanalizacji sanitarnej oraz dwa hydranty.

Lokalizacja projektowanych obiektów
· budowa budynku szatniowego:  odległości  od działek sąsiednich  –  w granicy z  dz.nr  386/15 i

386/16 oraz  50,3m od dz.383/4;
· bieżnia wraz z boiskiem: w odległości 1,95m od granicy z dz.nr 383/4 oraz 3,8m od dz.nr 386/16; 
· usytuowanie  budynku  szatniowego  względem  budynków  na  sąsiednich  działkach:  minimalna

odległość – 4,3m;
· bezodpływowy zbiornik kanalizacji deszczowej usytuowany zgodnie z §36 Dz.U. z 2017 poz. 1332;

Ustalenia z zakresu planowania przestrzennego
Przedmiotowy teren jest objęty planem miejscowym Gminy Krynice i znajduje się na terenach usług
publicznych (UO).

Przewidywany wpływ projektowanego budynku wraz z urządzeniami budowlanymi 
z nim związanymi na tereny sąsiednie

Projektowana  budowa  budynku  szatniowego  oraz  infrastruktury  sportowej  wraz  z  instalacjami
zewnętrznymi zapewniającymi możliwość  użytkowania budynku zgodnie z przeznaczeniem, spełnia
wymagania o których mowa w art. 5, w tym w ust. 1 pkt 9 ustawy – Prawo budowlane  w zakresie
poszanowania, występujących w obszarze oddziaływania obiektu, uzasadnionych interesów osób trzecich.

Określenie obszaru oddziaływania
Obszar oddziaływania projektowanego budynku szatniowego wraz z urządzeniami technicznymi mieści
się w całości na działce nr 385, na której został zaprojektowany. W związku z usytuowaniem budynku
w  granicy  z  dz.nr  386/15  i  386/16,  projekt  przewiduje  wykonanie  od  strony  tych  granic  ścian
oddzielenia pożarowego. Ściany zgodne z wytycznymi § 271-273 Dz.U. z 2017 poz. 1332,



Uzasadnienie
Lokalizacja  projektowanego  budynku  wraz  z  urządzeniami  technicznymi,  zgodna  jest  
z  przepisami  §  12  ust.  1  pkt  1  i  §  23  ust.  1  Rozporządzenia  Ministra  Infrastruktury  z  dnia  
12  kwietnia  2002  r.  w  sprawie  warunków  technicznych,  jakim  powinny  odpowiadać  budynki  
i ich usytuowanie (Dz.U. z 2017 poz. 1332).
Obszar oddziaływania projektowanego budynku nie mieści  się  w całości  na działkach,  na których
został zaprojektowany a stroną postępowania w sprawie o wydanie pozwolenia na budowę będzie
inwestor i właściciele działek 386/15 i 386/16.

Opracowanie:


